AVRIL 2024

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon les livraisons

Menw Cantine

RADIS AU BEURRE BIO ®
PAUPIETTE DE DINDE
PETITS POIS CAROTTES
FROMAGE
COMPOTE DE POMMES

CAROTTES RAPEES &
POISSON PANE
RATATOUILLE / RIZ
FLAN PATISSIER ¢

16-avr
CONCOMBRES BIO &
NUGGETS VEGETALES
IGRATIN CHOU FLEUR/POMMES DE TERRE 4 @)
FROMAGE
GATEAU AUX PEPITES DE CHOCOLAT ¢

02-avr 09-avr

CEUF DUR MAYO
QUICHE AU FROMAGE ¢
PETIT SUISSE
FRUIT DE SAISON &

CONCOMBRES BIO #
BRANDADE DE CABILLAUD ¢ &
FROMAGE
CLOCHE DE PAQUES

SALADE DE PATES ¢ @
| (Thon, Tomates, Concombres, Mais)

Viande Frangaise |% . CROQUE-MONSIEUR ET SA
PUREE ¢ | 7 SALADE VERTE #
|

YAOURT BIO |  FROMAGE AIL ET FINES HERBES
| COOKIE

SALADE VERTE @ I

SALADE DE PATES ¢ @
CHIPOLATAS
LENTILLES ¢

FROMAGE
FRUIT DE SAISON @

SAUTE DE VEAU MARENGO ¢

TABOULE

MENU Végétarien
& MSC : Péche durable

4 Fait maison
@ Produit frais

RADIS AU BEURRE BIO @

ROTI DE PORC ¢

TOMATES &

FILET DE POULET France BBC

FLAGEOLETS

& FILET DE POISSON

CAROTTES VAPEUR ¢ @ / QUINOA

FROMAGE

PATES

CREME CARAMEL ¢

SALADE DE FRUITS FRAIS ¢ &

CREME CHOCOLAT ¢

*GEMRCN : Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition

S.1.Vo.M. DE SERMAISES

Liste des allergénes



